
Matriz de Indicadores para Resultados
(2023) ETCA III-05

Nombre Unidad de medida Fórmula I II III IV
Avance Acumulado

(1)

FIN Contribuir a crear oportunidades para 
el desarrollo de la activación fisica y 
deporte de los sonorenses.

Porcentaje de la Población  de 18 y 
más años de edad activa fisicamente

Porcentaje
Definida en Diseño conceptual del 
Módulo de práctica deportiva y ejercicio 
físico, MOPRADEF (INEGI)

N/A N/A 39.60% N/A 39.6%
Ejercicio 2021

Ascendente Anual
Módulo de práctica deportiva 

y ejercicio físico
MOPRADEF. INEGI

La población se interesa en 
mejorar sus condiciones de 

salud fisica y mental.

 PROPÓSITO

Incremento en la cantidad de 
sonorenses, que contando con las 
condiciones físicas para ejercitarse, 
realizan activación física y deporte de 
manera habitual y sistemática.

Tasa de Variación en los beneficiarios 
de las Acciones CODESON.

Porcentaje

[(Beneficiarios de las Acciones 
CODESON en el Ejercicio 
Actual)/(Beneficiarios de las Acciones 
CODESON en el Ejercicio Anterior)]-
1*100

N/A N/A 26.00% N/A 0%
Ejercicio 2021

Ascendente Anual

Resultados de indicadores 
reportados por medios 

oficiales y otros documentos 
de carácter oficial.

Los beneficiarios de las 
acciones de la CODESON 
acuden y cumplen con los 

requisitos para su 
otorgamiento.

COMPONENTES
C1

Atención al Deporte y  la Activación 
Fisica

 Personas atendidas en el deporte y la 
activacion fisica 

Persona
Número de Personas atendidas con 

Activación Fisica
3,546 3546 11,950 29.67%

120,012*
Ejercicio 2019

Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias

Las convocatorias son 
efectivas y las personas 

sienten interés por activarse 
fisicamente.

A1C1

Atender conforme a sus necesidades y 
características particulares con rutinas 

de activación fisica a distintos 
segmentos de población

Activación Fisica en distintos 
segmentos de la población.

Persona
Número de activaciones fisicas  dirigida 

a  distintos segmentos de población
1816 1816 5500 33.02%

No Disponible
Distintos criterios 
de medición de 

ejercicios 
anteriores.

Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias

Las convocatorias son 
efectivas y las personas 

sienten interés por activarse 
fisicamente.

A2C1

Atender conforme a sus necesidades y 
características particulares con rutinas 

de activación fisica a distintos 
segmentos de población vulnerable.

Activación Fisica Población 
Vulnerable ( Etnias, personas con 
discapacidad y Adultos Mayores)

Eventos
Número de activaciones fisicas  dirigida 

a población vulnerable
12 12 90 13.33%

No Disponible
Distintos criterios 
de medición de 

ejercicios 
anteriores.

Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias
No aplica

A3C1

Otorgar apoyos económicos y en 
especie para eventos de activación 
fisica y deportivos con alcance a 

distintos grupos de población.

Apoyos económicos y en especie para 
eventos de activación fisica y 

deportivos con alcance a distintos 
grupos de población.

Apoyo
Número de Apoyos Otorgados para 

eventos de activación fisica y deportivos
11 11 80 13.75%

84
Ejetcicio 2019

Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias
No aplica

A4C1
Realizar Torneos deportivos en con 

los residentes de las distintas colonias 
del estado.

 Torneos deportivos en "Tu Colonia" Personas
Numero de personas atendidas con 
torneos deportivos en las colonias

1,480 1480 5000 29.60%
1,100

Ejercicio 2019
Ascendente Trimestral

Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias

Los vecinos de las colonias 
se interesan y participan en 
los torneos que se convocan

A5C1

Atención a la poblacion vulnerable a 
través de la promoción, capacitacion y 
organización de la práctica deportiva.

(Grupos Etnicos, Personas con 
Discapacidad, Centros de 

readaptacion social y  Adultos 
Mayores)

Población vulnerable a través de la 
promoción, capacitacion y 

organización de la práctica deportiva.
Personas

Número de personas consideradas de 
condición vulnerable atendidas

250 250 1450 17.24% No Disponible Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias
No aplica

A6C1
Establecer y operar escuelas que 

impartan la enseñanza de disciplinas 
deportivas entre niños y jóvenes,

Escuelas deportivas CODESON Escuelas Numero de escuelas establecidas 15 15 26 57.69% No Disponible Ascendente Trimestral
Base de datos Subdirección 
de Cultura Física y Deporte 

CODESON/fotografias

Las convocatorias son 
efectivas y las personas 

sienten interés por activarse 
fisicamente.

Línea base
(año base)

Sentido Frecuencia
Medios de verificación

(Fuentes)
Supuestos% de Avance (1)/(2)

Dependencia y/o Entidad:

Programa Presupuestario:

Eje del PED:

Objetivo del PED:

Beneficiarios:

Resumen narrativo
(Objetivos)

Indicadores Avance

Meta Anual
(2)

Comisión del Deporte del Estado de Sonora

E101E17- MIR DEPORTE Y RECREACIÓN

Eje 1: Un Gobierno Para Todas y Todos.

Objetivo 1: 
Educación, Cultura, Juventud, Deporte, Ciencia, Tecnología y Sociedad Digital.

Sonorenses con condiciones para activación física y práctica deportiva, Organizaciones/Sociedad Civil que fomenten la Activación Fisica y Deporte de Recreación.
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Matriz de Indicadores para Resultados
(2023) ETCA III-05

Nombre Unidad de medida Fórmula I II III IV
Avance Acumulado

(1)

Línea base
(año base)

Sentido Frecuencia
Medios de verificación

(Fuentes)
Supuestos% de Avance (1)/(2)

Resumen narrativo
(Objetivos)

Indicadores Avance

Meta Anual
(2)

COMPONENTE
C2

Promoción Deportiva Realizada
Eventos  Deportivos de talla 

internacional celebrados para la 
promoción deportiva.

Evento
Número de Eventos  Deportivos de talla 
internacional y nacional celebrados para 

la promoción deportiva.
0 0 2 0.00%

3
Ejercicio 2022

Ascendente Trimestral
Informes trimestrales para 

Junta Directiva enviados por 
la Dirección de Infraestuctura

La gestiones realizadas para 
la atracción de los eventos al 

estado son efectivas.

A1C2
Organizar Eventos de Talla Nacional e 

Internacional atendiendo los 
requerimientos para  su desarrollo

Eventos de Talla Nacional e 
Internacional Organizados

Evento
Número de Eventos  Deportivos de talla 
internacional y nacional celebrados para 

la promoción deportiva.
0 0 2 0.00%

3
Ejercicio 2022

Ascendente Trimestral
Oficio de Autorización de 

Prestamo de Instalaciones

La gestiones realizadas para 
la atracción de los eventos al 

estado son efectivas.

COMPONENTE
C3

Infraestructura Deportiva Atendida
Instalaciones deportivas  a cargo de 

CODESON mantenidas y 
conservadas

Bien Inmueble
Número de instalaciones deportivas
a cargo de CODESON mantenidas y 

conservadas
11 11 11 100.00% No Disponible Ascendente Trimestral

Informes trimestrales para 
Junta Directiva enviados por 
la Dirección de Infraestuctura

No Aplica

A1C3
Otorgar en préstamo Instalaciones 
Deportivas a cargo de CODESON

Instalaciones Deportivas en préstamo 
a cargo de CODESON Apoyos

Número de Préstamos de Instalaciones 
Deportivas

62 62 106 58.49%
53

Ejercicio 2022
Ascendente Trimestral

Oficio de Autorización de 
Prestamo de Instalaciones

No Aplica

A3C3
Desarrollo de Obras de Infraestructura 

Deportiva.
Obras de Infraestructura Deportiva 

desarrolladas.
Obra

Número de Obras de Infraestructura 
Deportiva Realizadas

0 0 1 0.00%
10

Ejercicio 2016
Ascendente Trimestral Contrato de Obra

Se asigna presupuesto para 
el capitulo 6000 de inversión.

En el caso de obras en 
municipios, estos cuentan 

con los elementos necesarios 
para el desarrollo de la obra.

A4C3
Elaboración de Proyectos ejecutivos 

de obra
Proyectos ejecutivos de obra 

elaborados
Proyecto

Número de Proyectos Ejecutivos para 
desarrollo de infraestructura deportiva

0 0 10 0.00% No Disponible Ascendente Trimestral
Proyectos Ejecutivos 

elaborados.

En el caso de obras en 
municipios, estos envían la 

informaciónrequerida para la 
elaboración de los proyectos.
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Matriz de Indicadores para Resultados
(2023) ETCA III-05

Dependencia y/o 
Entidad:

Programa 
Presupuestario:

Eje del PED:

Objetivo del PED:

Beneficiarios:

Nombre Unidad de medida Fórmula I II III IV
Avance Acumulado

(1)

FIN

Contribuir con la representatividad del 
deporte mexicano a través de la 
participación de deportistas 
sonorenses en competencias en el 
extranjero, de talla regional e 
internacional.

Participación de deportistas 
sonorenses en competencias en el 
extranjero, de talla regional e 
internacional.

Personas
Número de deportistas sonorenses en 
competencias en el extranjero, de talla 
regional e internacional.

33 33 33 100.00%
31

2022
Ascendente Trimestral

Solicitudes de apoyo para 
competencias.

__

 PROPÓSITO

La Entidad ocupa una posición entre 
los 10 primeros lugares de los 
Estados en el medallero de la 
competencia de Nacionales CONADE

Posición entre los 10 primeros lugares 
entre los Estados en el medallero de 
la competencia de Nacionales 
CONADE

Posición
Posición entre los 10 primeros lugares 
entre los Estados en el medallero de la 
competencia de Nacionales CONADE

N/A N/A 10 N/A 14
2021

Ascendente Anual Medallero CONADE

*La CONADE organiza los 
Nacionales CONADE.

*El Gobierno del Estado 
aprueba presupuesto para 
los Nacionales CONADE.

COMPONENTE
 C1

Entrenamiento deportivo desarrollado
Intervenciones para la atención de 

deportistas.
Acción

Número de intervenciones para la 
atención de deportistas.

1664 1664 4779 34.82%
1, 660

Ejercicio 2022* 
*Programado.

Ascendente Trimestral

Informe de los Eventos con el 
Registro de Asistencia/Formatos 

de visitas técnicas 
pedagógicas/Registro de 
atenciones por consultas: 

médicas, fisiatras, psicológicas, 
nutrición.

No Aplica

A1C1
Desarrollo de Eventos de Captación 

de Talentos Deportivos.
Eventos para captación de talentos 

deportivos.
Evento

Número de eventos para captación de 
talentos deportivos.

0 0 9 0.00% __ Ascendente Trimestral
Informe de los Eventos con el 

Registro de Asistencia.
No Aplica

A2C1
Entrenamiento de talentos deportivos 

para selecciones estatales.
Talentos deportivos en entrenamiento 

(matricula de entrenamientos)
Persona

Número de talentos deportivos en 
entrenamiento (matricula de 

entrenamientos)
1498 1498 1300 115.23% __ Ascendente Trimestral

Listas de asistencia con la 
matricula de deportistas por 

entrenador por ciclo.

Que los niños y jóvnes 
permanezcan entrenando.

A3C1
Realización de Visitas técnicas 

pedagógicas para el control de los 
entrenadores.

Visitas técnicas pedagógicas para el 
control de los entrenadores 

deportivos.
Visita

Número de visitas técnicas pedagógicas 
para el control de los entrenadores 

deportivos.
30 30 120 25.00%

120
Ejercicio 2021

Ascendente Trimestral
Formatos de visitas técnicas 

pedagógicas.
No Aplica

A4C1
Atención a los deportistas  por parte 
del Centro de Ciencias Aplicadas al 

Deporte.

Atención a los deportistas  por parte 
del Centro de Ciencias Aplicadas al 

Deporte.
Atención

Número de atenciones a los deportistas  
por parte del Centro de Ciencias 

Aplicadas al Deporte.
1634 1634 4650 35.14%

6,971
Ejercicio 2017

Ascendente Trimestral
Registro de atenciones por 

consultas: médicas, fisiatras, 
psicológicas, nutrición.

No Aplica

COMPONENTE
 C2

Apoyos y Estímulos (becas y apoyos a 
atletas)

Apoyos y estimulos en especie o 
economica para deportistas de 

rendimiento
Apoyo

Número de Apoyos y estimulos en 
especie o economica para deportistas de 

rendimiento
1365 1365 5494 24.85% __ Ascendente Trimestral

Lista de apoyos desglosados 
por evento y/o tipo de apoyo.

Base Datos Becarios 
CODESON

No Aplica

A1C2

Otorgar apoyos económicos o en 
especie a Deportistas y Entrenadores 

de rendimiento, para eventos de 
preparación y competencia.

Apoyos economicos o en especie a 
Deportistas y Entrenadores de 
rendimiento, para eventos de 
preparación y competencia.

Apoyo

Número de apoyos economicos o en 
especie a Deportistas y Entrenadores de 

rendimiento, para eventos de 
preparación y competencia.

30 30 130 23.08%
198

Ejercicio 2022
Ascendente Trimestral

Lista de apoyos desglosados 
por evento y/o tipo de apoyo.

No Aplica

A2C2
Otorgar Becas Económicas a 

Deportistas.
Becas Económicas a  Deportistas 

Destacados
Beca

Becas Económicas a  Deportistas 
Destacados

1335 1335 5364 24.89%
1512

Ejercicio 2019
Ascendente Trimestral

Base Datos Becarios 
CODESON

No Aplica

Línea base
(año base)

Sentido Frecuencia
Medios de verificación

(Fuentes)
Supuestos% de Avance (1)/(2)

Resumen narrativo
(Objetivos)

Indicadores Avance

Meta Anual
(2)

E101E04- MIR DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

Eje 1: Un Gobierno Para Todas y Todos.

Objetivo 1: 
Educación, Cultura, Juventud, Deporte, Ciencia, Tecnología y Sociedad Digital.

Deportistas de Alto Rendimiento, Residentes de la Villa de Atletas.

Comisión del Deporte del Estado de Sonora
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Matriz de Indicadores para Resultados
(2023) ETCA III-05

Nombre Unidad de medida Fórmula I II III IV
Avance Acumulado

(1)

Línea base
(año base)

Sentido Frecuencia
Medios de verificación

(Fuentes)
Supuestos% de Avance (1)/(2)

Resumen narrativo
(Objetivos)

Indicadores Avance

Meta Anual
(2)

A1C3
Desarrollo de la Etapa Estatal de 

Nacionales CONADE
Eventos realizados de la Etapa 
Estatal de Nacionales CONADE

Evento
Número de Eventos realizados de la 

Etapa Estatal de Nacionales CONADE
27 27 25 108.00% __ Ascendente Trimestral

Dirección del Deporte 
CODESON

El Gobierno del Estado 
aprueba presupuesto para 
los Nacionales CONADE.

A2C3
Participación en los eventos de 
selección para la Delegación 

Deportiva de Sonora (Yo One)

Eventos de selección para la 
Delegación Deportiva de Sonora (Yo 

One)
Evento

Número de Eventos de selección para la 
Delegación Deportiva de Sonora (Yo 

One)
21 21 60 35.00% __ Ascendente Trimestral CONADE

La CONADE organiza los 
Nacionales CONADE.
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ANEXO MIR

META ANUAL % DE AVANCE

X

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Contribución al Fin:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Contribución al 
Propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estiño de vida saludable.
Las actividades que contribuyeron a sobrepasar la meta fueron las de Activación Fisica a Distintos Segmentos de la Población con 1816
personas respecto a un programado de 1300 y la de Torneos Deportivos en las colonias del Estado con 1480 personas respecto a un
programado de 1000. Lo anterior debido a se recibieron un mayor número de solicitudes por parte de la comunidad, para el desarrollo de
activación, debido a que la programación se realiza con base en datos históricos existe la posibilidad de que el comportamiento de la
meta varíe. 

El desarrollo de los programas desarrollados por la institución en materia de fomento deportivo y activación fisica , se dirige a distintos
segmentos de población, o puntos por ejemplo, centros de trabajo, escuelas, parque públicos, entre otros.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

1816 33.02%
Indicador: Activación Fisica en distintos segmentos de la población.

La CODESON desempeña un papel importante en la actvidad deportiva del Estado al proveer ciertos entregables la ciudadanía,
diferenciados de otras acciones que como  institución pública del estado genera.

Impulso de la actividad deportiva a través de distintas herramientas y estructuras hacía la sociedad civil.

La cultura física y la práctica del deporte se constituyen actualmente como un derecho humano, mismo que se encuentra consagrado en
el último párrafo del artículo 4º de la Constitución Federal, el cual dispone que toda persona tiene derecho a la cultura física y a la
práctica del deporte, por lo tanto, corresponde al Estado su promoción, fomento y estímulo conforme a las leyes en la materia. En
relación a lo anterior, la Comisión tiene por objeto ser el conductor de la política estatal en materia de cultura física y deporte en el 

Componente C1: Atención al Deporte y  la Activación Fisica

Indicador:  Personas atendidas en el deporte y la activacion fisica 

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

11950 29.67%

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estilo de vida saludable.
Las actividades que contribuyeron a sobrepasar la meta fueron las de Activación Fisica a Distintos Segmentos de la Población con 1816
personas respecto a un programado de 1300 y la de Torneos Deportivos en las colonias del Estado con 1480 personas respecto a un
programado de 1000. Lo anterior debido a se recibieron un mayor número de solicitudes por parte de la comunidad, para el desarrollo de
activación, debido a que la programación se realiza con base en datos históricos existe la posibilidad de que el comportamiento de la 
El desarrollo de los programas desarrollados por la institución en materia de fomento deportivo y activación fisica , se relaciona
directamente con el incremento de su práctica.

Actividad A1 C1: Atender conforme a sus necesidades y características particulares con rutinas de activación fisica a distintos segmentos de población

Periodo que se reporta: 1er./2023

ANALISIS CUALITATIVO:

Propósito: Incremento en la cantidad de sonorenses, que contando con las condiciones físicas para ejercitarse, realizan activación física y deporte de 
manera habitual y sistemática.

Indicador:Tasa de Variación en los beneficiarios de las Acciones CODESON.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

26.00% N/A

Análisis cualitativo de las metas programadas en la
Matriz de Indicadores de Resultados

Dependencia/Entidad: Comisión del Deporte del Estado de Sonora
Programa Presupuestal: E101E17- MIR DEPORTE Y RECREACIÓN

FIN: Contribuir a crear oportunidades para el desarrollo de la activación fisica y deporte de los sonorenses.

Indicador: Porcentaje de la Población  de 18 y más años de edad activa fisicamente

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

39.60% 100%



ANEXO MIR

Periodo que se reporta: 1er./2023

Análisis cualitativo de las metas programadas en la
Matriz de Indicadores de Resultados

Dependencia/Entidad: Comisión del Deporte del Estado de Sonora
Programa Presupuestal: E101E17- MIR DEPORTE Y RECREACIÓN

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estiño de vida saludable.
La meta no fue alcanzada, debido a que los recursos presupuestales no se liberaron para el área correspondiente desde el inicio del
trimestre, con un programado de 20 en el primer trimestre y un alcanzado de 12 eventos dirigidos a poblaciones vulnerables.

El desarrollo de los programas desarrollados por la institución en materia de fomento deportivo y activación fisica , se dirige a distintas
poblaciones vulnerables.

1450 17.24%

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estiño de vida saludable.
La meta no fue alcanzada ya que se comenzó a trabajar con la población vulnerable en el mes de febrero, en base a la planeación no
alcanzó la meta con base en el tiempo disponible para cumplirla; con base en un programado de 300 personas y un realizado de 250
personas.

El desarrollo de los programas desarrollados por la institución en materia de fomento deportivo y activación fisica , se dirige a distintas
poblaciones vulnerables.

Indicador: Población vulnerable a través de la promoción, capacitacion y organización de la práctica deportiva.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

29.60%

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

El llevar y acercar el deporte a las colonias de los distintos municipios del estado facilita la participación de las personas, es por eso que

la CODESON se traslada hacia disntitas colonias organizado eventos para sus residentes.

Las actividades que contribuyeron a sobrepasar la meta fueron las de Activación Fisica a Distintos Segmentos de la Población con 1816

personas respecto a un programado de 1300 y la de Torneos Deportivos en las colonias del Estado con 1480 personas respecto a un

programado de 1000. Lo anterior debido a se recibieron un mayor número de solicitudes por parte de la comunidad, para el desarrollo de

activación, debido a que la programación se realiza con base en datos históricos existe la posibilidad de que el comportamiento de la

meta varíe. 
El llevar y acercar el deporte a las colonias de los distintos municipios del estado facilita la participación de las personas, es por eso que
la CODESON se traslada hacia distnitas colonias organizado eventos para sus residentes.

Actividad A5 C1: Atención a la poblacion vulnerable a través de la promoción, capacitacion y organización de la práctica deportiva.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

5000

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estiño de vida saludable.

Existen personas, organizaciones  o grupos que están inmersas y se interesan en el desarrollo de eventos deportivos, de recreación 
deportiva y activación fisica , la CODESON otorga apoyos para cubrir algunas de los requierimientos para el desarrollo de estos eventos.

Actividad A4C1: Realizar Torneos deportivos en con los residentes de las distintas colonias del estado. 

Indicador:  Torneos deportivos en "Tu Colonia"

Actividad A3C1: Otorgar apoyos económicos y en especie para eventos de activación fisica y deportivos con alcance a distintos grupos de población.

Indicador: Apoyos económicos y en especie para eventos de activación fisica y deportivos con alcance a distintos 
grupos de población.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

80 13.75%

Actividad A2C1: Atender conforme a sus necesidades y características particulares con rutinas de activación fisica a distintos segmentos de población 
vulnerable.

Indicador: Activación Fisica Población Vulnerable ( Etnias, personas con discapacidad y Adultos Mayores)

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

90 13.33%
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Periodo que se reporta: 1er./2023

Análisis cualitativo de las metas programadas en la
Matriz de Indicadores de Resultados

Dependencia/Entidad: Comisión del Deporte del Estado de Sonora
Programa Presupuestal: E101E17- MIR DEPORTE Y RECREACIÓN

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Relación con el 
propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Relación con el 
propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Contribución al 
Propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Contribución al 
Componente:

META ANUAL % DE AVANCE

0.00%Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 

No se alcanzó la 
meta establecida

1

Hay una mayor disposición de la CODESON de otorgar en préstamo las instalaciones deportivas a su cargo.

Lo que a su vez activa debido a la disponibiloidad de espacios un maypor interes y facilidad para el desarrollo de eventos ´por parte de 
distintos interesados como escuelas, organizaciones sociales, entre otros.

Debido a que la programación se definió con base en un histórico, en los periodos que la Secretaría de Hacienda establezca para tal 
El desarrollo de la actividad deportiva y la activación fisica requiere indispensablemente ñas instalaciones adecuadas para su desarrollo.

Actividad A3 C3: Desarrollo de Obras de Infraestructura Deportiva.

Indicador: Obras de Infraestructura Deportiva desarrolladas.

Actividad A1 C3: Otorgar en préstamo Instalaciones Deportivas a cargo de CODESON

Indicador:  Instalaciones Deportivas en préstamo a cargo de CODESON

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

106 58.49%

2 0.00%
Indicador: Eventos de Talla Nacional e Internacional Organizados

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

11 100.00%
Indicador: Instalaciones deportivas  a cargo de CODESON mantenidas y conservadas

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

0.00%

Debido a la magnitud de estos eventos se programaron 2 en el ejercicio presupuestal.

La programación en el primer trimestre es de CERO , lo que correspondió a lo reportado por el área.

La celebración de eventos de talla nacional e internacional, además de una forma de entretenimiento para la CODESON se posiciona
como una manera de promocionar entre los ciudadanos el interes por la práctica deportiva.

Actividad A1 C2: Organizar Eventos de Talla Nacional e Internacional atendiendo los requerimientos para  su desarrollo

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

2

La CODESON realiza acciones para llevar la activación fisica y el deporte a distintos segmentos de la población.

La meta no fue alcanzada ya que se comenzó a trabajar con el modelo de escuelas deportivas en el mes de febrero, en base a la
planeación no alcanzó la meta con base en el tiempo disponible para cumplirla.

Las personas se interesan en el deporte y la activación fisica y pueden adoptarlo como parte de un estilo de vida saludable.
La CODESON implementó más formalmente a principios del ejercicio 2023 un modelo de escuela deportiva donde por un periood de 
tiempo significativo se enseña la practica de una o varias disciplinas deportivas, siendo distinto a los eventos, competencias o torneos de 
una sola ocasión.

Componente C2: Promoción Deportiva Realizada

Indicador: Eventos  Deportivos de talla internacional celebrados para la promoción deportiva.

Actividad A6 C1: Establecer y operar escuelas que impartan la enseñanza de disciplinas deportivas entre niños y jóvenes.

Indicador: Escuelas deportivas CODESON

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

26 57.69%

El desarrollo de la actividad deportiva y la activación fisica requiere indispensablemente las instalaciones adecuadas para su desarrollo.

Debido a lo anterior es necesario mantener en buenas condiciones para los usuarios las instalaciones a cargo de la institución lo que 
implica vigilancia, seguridad, reparaciones mayores y menores, jardinería, obras de conservación entre otras acciones.

Existen en el estado pocos complejos deportivos abiertos al público pata la prectica deportiva recreativa y de alto rendimiento.

Componente C3: Infraestructura Deportiva Atendida

Debido a la magnitud de estos eventos se programaron 2 en el ejercicio presupuestal.

La programación en el primer trimestre es de CERO , lo que correspondió a lo reportado por el área.

La celebración de eventos de talla nacional e internacional, además de una forma de entretenimiento para la CODESON se posiciona
como una manera de promocionar entre los ciudadanos el interes por la práctica deportiva.
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Periodo que se reporta: 1er./2023

Análisis cualitativo de las metas programadas en la
Matriz de Indicadores de Resultados

Dependencia/Entidad: Comisión del Deporte del Estado de Sonora
Programa Presupuestal: E101E17- MIR DEPORTE Y RECREACIÓN

X

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

10 0.00%
Indicador: Proyectos ejecutivos de obra elaborados

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

0.00%

Después de no recibir recurso especifico para inversión en obra publica este ejercicio se destinó presupuesto para tal concepto.

Se programo la realización de 1 obra pública a reportar para el último trimesyre del ejercicio.

El desarrollo de nueva obra de infraestructura deportiva contribuye en aumentar la capacidad de atención para aquellas personas 
interesadas en la practica de algún deporte o la recreación fisica

Actividad A4 C3: Elaboración de Proyectos ejecutivos de obra

meta establecida información 
(Meta Anual)

meta establecida
1

El desarrollo de nueva obra de infraestructura deportiva contribuye en aumentar la capacidad de atención para aquellas personas 
interesadas en la practica de algún deporte o la recreación fisica

Se programó su realización en el 2do. y  3er. Trimestre.

Después de no recibir recurso especifico para inversión en obra publica este ejercicio se destinó presupuesto para tal concepto. En este 
caso se contrataran la realización de 10 proyectos ejecutivos de obra.
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META ANUAL % DE AVANCE

X

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Contribución al Fin:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Contribución al 
Propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

X

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa: De la calidad del entrenamiento y de los demás elementos que influyen en el mismo, dependen los resultados obtenidos.

Periodo que se reporta: 1er./2023

Actividad A2 C1: Entrenamiento de talentos deportivos para selecciones estatales.

Indicador: Talentos deportivos en entrenamiento (matricula de entrenamientos)

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

1300 115.23%

ANALISIS CUALITATIVO: Se mantiene la cantidad de deportistas con posibilidad de participación parala representatividad del deporte mexicano.

Propósito: La Entidad ocupa una posición entre los 10 primeros lugares de los Estados en el medallero de la competencia de Nacionales CONADE

Indicador: Posición entre los 10 primeros lugares entre los Estados en el medallero de la competencia de 
Nacionales CONADEEficacia: Se cumplió con la 

meta establecida
No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

10

Análisis cualitativo de las metas programadas en la
Matriz de Indicadores de Resultados

Dependencia/Entidad: Comisión del Deporte del Estado de Sonora
Programa Presupuestal: E101E04- MIR DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

FIN: Contribuir con la representatividad del deporte mexicano a través de la participación de deportistas sonorenses en competencias en el extranjero, 
de talla regional e internacional.Indicador: Participación de deportistas sonorenses en competencias en el extranjero, de talla regional e
internacional.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

33 100%

N/A

Indicador: Eventos para captación de talentos deportivos.

Se requiere una preparación deportiva adecuada durante el ciclo de entrenamiento deportivo la cual involucra una diversidad de
factores.

Debido a que es una competencia entre todas las entidades federativas del pais se require haber superado en rendimiento de los demás
estados para obtener una buena posición.Este indicador se refiere a la posición en Juego Nacionales CONADE, plataforma de formación para los deportistas que buscan alcanzar
el nivel de representatividad para eventos de talla internacional.

Componente C1: Entrenamiento deportivo desarrollado

Indicador: Intervenciones para la atención de deportistas.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

4779 34.82%

De la calidad del entrenamiento y de los demás elementos que influyen en el mismo, dependen los resultados obtenidos.

Se incrementaron las terapias en los deportes de combate y de conjunto, para prevención de lesiones. 
Este componente se compone de los resultados de algunas de sus actividades correspondientes y su incremento en especifico se debió El entrenamiento deportivo se define como la preparación con el último fin de competencia.

Actividad A1 C1: Desarrollo de Eventos de Captación de Talentos Deportivos.

La magnitud de la captación de talento y la especialización con la que esta se realice favorecen el proceso de entrenamiento.

Deben destinarse recursos especificos a la captacion de talentos que fortalezcan desde el inicio el proceso de entrenamiento del
deportista. La programación esta considerada en el 2do. Y 3er. Trimestre.

La captación de talento es el primer eslabón del  proceso de preparación del deportista (entrenamiento).

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

9 N/A
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Efecto:

Contribución al 
Propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Contribución al 
Propósito:

META ANUAL % DE AVANCE

x

Causa:

Efecto:

Relación con el 
componente:

META ANUAL % DE AVANCE

x

23.08%

Los apoyos otorgados a los deportistas dependiendo de la etapa de su desarrollo y el tipo de apoyo , complementa y en ocasiones llega 
a convertirse en parte clave para la preparación del deportista o para hacer posible su participación en eventos deportivos

Se incrementó el apoyo en este trimestre debido a los eventos clasificatorios para los XXIV Juegos Centroamericanos y del Caribe en
San Salvador 2023, y XIX Juegos Panamericanos y VII Parapanamericanos, en Santiago de Chile. Apoyos Programados 20, Apoyos
otorgados :30

Este componente considera las becas deportivas CODESON y los apoyos a deportistas para participación en eventos de competencia
(traslados, hospedaje, entre otros)

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

130

Actividad A2 C2: Otorgar Becas Económicas a Deportistas.

Indicador: Becas Económicas a  Deportistas Destacados

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

5364 24.89%

Los apoyos otorgados a los deportistas dependiendo de la etapa de su desarrollo y el tipo de apoyo , complementa y en ocasiones llega 
a convertirse en parte clave para la preparación del deportista o para hacer posible su participación en eventos deportivos

Se han extendido los criterios para abarcar un mayor numero de deportistas con beca deportiva y el tiempo de otorgamiento de la
misma. Se cumplió con la programación.
La variación de 4 apoyos se debió a un error en la programación ya que estaba considerado de forma duplicada los deportistas de las
categorías de logros y medallista nacionales.
Los apoyos otorgados a los deportistas dependiendo de la etapa de su desarrollo y el tipo de apoyo , complementa y en ocasiones llega 
a convertirse en parte clave para la preparación del deportista o para hacer posible su participación en eventos deportivos. Este
componente considera las becas deportivas CODESON y los apoyos a deportistas para participación en eventos de competencia
(traslados, hospedaje, entre otros)

Actividad A1 C2: Otorgar apoyos económicos o en especie a Deportistas y Entrenadores de rendimiento, para eventos de preparación y competencia.

Indicador: Apoyos economicos o en especie a Deportistas y Entrenadores de rendimiento, para eventos de 
preparación y competencia.

Componente C2: Apoyos y Estímulos (becas y apoyos a atletas)

Indicador: Apoyos y estimulos en especie o economica para deportistas de rendimiento

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

5494 24.85%

4650 35.14%

Se incrementaron las terapias en los deportes de combate y de conjunto, para prevención de lesiones. 
La programación establecida en  en 950 atenciones se incrementó en 1634 atenciones.
. El Centro de Medicina y Ciencias Aplicadas otorga servicios de control médico del entrenamiento deportivo, fisioterapia, consulta
psicologica y nutricional, además de atención médica general. 

Indicador: Atención a los deportistas  por parte del Centro de Ciencias Aplicadas al Deporte.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

25.00%

Las visitas de supervisión por parte de los metodologos a los entrenamientos , se hace de manera habitual y programada, por lo que es
probable que su programación coincida con lo realizado.
En cuanto a la meta trimestral cumplío con un programado de 30 visitas .
Esta actividad se refiere a la supervisión de los entrenamientos por parte de los metodólogos, la relación con el propósito es que esta
actividad supervisa la calidad del componente.

Actividad A4 C1: Atención a los deportistas  por parte del Centro de Ciencias Aplicadas al Deporte.

Eficacia: Se cumplió con la 
meta establecida

No se cuenta con 
información 
(Meta Anual)

No se alcanzó la 
meta establecida

120

La variación que se dio entre la cantidad de deportistas programados a los realmente atendió se debió a que se dió un incremento en
las categorias de iniciación y en categorias de nacionales, además se tienen más reservas en deportes de conjunto. Programado: 1300,
Realizado:1408

El entrenamiento deportivo se define como la preparación con el último fin de competencia.

Actividad A3 C1: Realización de Visitas técnicas pedagógicas para el control de los entrenadores.

Indicador: Visitas técnicas pedagógicas para el control de los entrenadores deportivos.


