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1.- Introducción   

El presente documento describe las acciones realizadas por la institución en el periodo 
comprendido del inicio de la presente administración al cierre del ejercicio 2022, lo anterior con 
base en las estrategias y líneas de acción establecidas en el Programa Institucional 2022-2027, 
mostrando primeramente un cumplimiento global de los indicadores pertenecientes a los 3 
objetivos del programa. 

La estrategia 1.1 referente a activación física se ha cubierto hasta este momento en coordinación 
con dependencias estatales a través de la participación en eventos, también organizando 
activación física en escuelas, colonias, a su vez con apoyos económicos y en especie que se 
otorgan al sector de la sociedad civil para multiplicar las posibilidades de cubrir mayor población 
a través de organizaciones o personas que se interesan en la práctica deportiva, activación física 
y a las cuales se complementa con estos apoyos para la organización de sus eventos. Quedando 
para más adelante la línea de acción referente a Centros de Activación Física. 

La estrategia 1.2 que comprende la práctica sistemática de actividades deportivas en la niñez, 
juventud y adultez y grupos vulnerables se ha cubierto en conjunto con las asociaciones 
deportivas estatales y con la organización de torneos deportivos principalmente en instalaciones 
a cargo de la CODESON. En el tema de deportes autóctonos como se menciona más adelante, 
Hermosillo fue sede de un encuentro nacional donde participaron diferentes etnias del país. Se 
realizó también trabajo dirigido a personas con discapacidad y personas privadas de su libertad, 
así como población ubicada en colonias de alto índice delictivo y populares, sin embargo, es 
necesario trabajar en mayor grado con estos segmentos de población, así como incluir la 
población de adultos mayores, que en este primer tramo de gobierno fue de acercamiento y 
planeación sin llegar a concretarse el desarrollo de la activación o la práctica deportiva con este 
segmento de población. En cuanto a Infraestructura como tal, no se ha realizado asignación 
presupuestal a la Comisión, es hasta este ejercicio 2023 que se cuenta con recurso etiquetado al 
capítulo 6000 de inversión pública, por lo que las acciones realizadas han sido trabajos de 
reparación y mantenimiento y aquellos de mayor magnitud se han realizado por parte de CECOP 
en instalaciones a cargo de CODESON.  

En el objetivo 2 se describe el arranque de las Escuelas Deportivas CODESON que tuvo lugar 
en algunas colonias de la ciudad de Hermosillo, la cantidad de becas y apoyos otorgados a los 
deportistas. Además, de la capacitación otorgada a entrenadores, personal técnico, de medicina, 
fisiatras, paramédicos y demás personal que forma parte del grupo de preparación y competencia 
de los deportistas. También se informan los logros de los deportistas representativos de Sonora 
en las competiciones de Nacionales y Paranacionales CONADE. Finalmente, la operación de dos 
Bachilleratos Tecnológicos de Educación y Promoción Deportiva inaugurados a inicios del 2022, 
en Hermosillo y Ciudad Obregón respectivamente. 

En el objetivo 3, se describen los eventos de carácter nacional e internacional de los cuales 
Sonora ha sido sede y las campañas de información que dieron seguimiento puntual al desarrollo 
de estos y otros eventos. Se detalla también como los medios electrónicos de comunicación 
institucional han ido incrementando en cantidad de personas que consultan las redes sociales y 
pagina web de la institución. Además, la información generada se proporciona en distintos 
formatos a los medios de comunicación local y nacional para su publicación y/o transmisión a ese 
nivel de audiencia; finalmente además de informar sobre el desarrollo y resultados de eventos 
deportivos amateurs y de competencia, son los medios de comunicación institucional una 
herramienta para difundir distintas convocatorias de carácter deportivo y de recreación física. 

 



2 
 

Número de 
Indicadores  

Con Avance  Sin Avance  Igual  

9 6 3 __ 

 

2.- Marco Normativo  

Este documento se elabora en cumplimiento con los Lineamientos para elaborar, dictaminar y dar 
seguimiento a los programas derivados del Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 publicado en el Boletín 
Oficial del Gobierno del Estado de Sonora, Número 24, Sección I del 24 de marzo de 2022.  

 

En el apartado: VIII. Transparencia, numeral 28 se establece que:  

Las dependencias y entidades deberán difundir y publicar en sus páginas de internet, los programas a su 
cargo al día siguiente de su aprobación. Así mismo, deberán publicar dentro del primer bimestre de cada 
año, en el mismo medio electrónico, los logros obtenidos, de conformidad con los objetivos, indicadores y 
metas definidos en los programas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

3.- Resumen Ejecutivo.  

En cuanto a los Centro de Activación Física en planteles escolares, la colaboración natural se dará con la 
Secretaría de Educación y Cultura (SEC), en un esquema en el cual los maestros de educación física 
fungirán promotores deportivos en instalaciones escolares y con la programación, logística y material por 
parte de la CODESON. 

 

Desde el 2022, la CODESON comenzó a implementar el concepto de Escuelas Deportivas CODESON, a 
través de las cuales se lleva a niños y jóvenes el conocimiento y la práctica de alguna disciplina deportiva, 
a través de clases y celebración de torneos, iniciando en las colonias Norberto Ortega, Coloso y la Cholla 
y con la incorporación a corto plazo de más Escuelas Deportivas CODESON en Huachineras, Empalme, 
Guaymas y Obregón. 

 
Promoviendo la identidad de las distintas etnias del país a través del deporte tradicional, la Federación 
Mexicana de Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales con apoyo del Gobierno del Estado llevaron a 
cabo el Encuentro Nacional de Juegos Autóctonos y Tradicionales, del 07 al 11 de septiembre 2022.  

En cuanto al deporte dirigido a los adultos mayores como una forma de contribuir a prevenir el deterioro 

cognoscitivo y fortalecer la función motriz está en proceso la formalización de la colaboración con la 

Procuraduría del Adulto Mayor para realizar acciones en conjunto que beneficiaran a los adultos mayores 

de todo el estado.  

En cuanto a Infraestructura Deportiva, si bien la CODESON cuenta con la atribución para la contratación 
de obras, durante el 2021 y 2022 no se realizó asignación presupuestal para el capítulo de inversión pública, 
sin embargo, aun así se realizaron algunas acciones de reparación y mantenimiento significativas por parte 
de la Entidad como: reparación y mantenimiento en Unidad Deportiva Ana Gabriela Guevara, reparación y 
mantenimiento de Unidad Deportiva Unidad Deportiva del Noroeste, cuyo detalle se amplía más adelante. 

También se ha obtenido del Consejo Estatal de Concertación para la Obra Pública CECOP el desarrollo 
de algunas acciones de reparación y mantenimiento mayor en instalaciones a cargo de la CODESON como 
la rehabilitación de la Villa de Alto Rendimiento principalmente con impermeabilización, reparación de 
muros y plafones de tablaroca, pintura y rehabilitación de baños y regaderas. Acciones de rehabilitación 
del Polifuncional Ana Gabriela Guevara principalmente aplicación de epóxico en canchas, rehabilitación de 
baños vestidores, iluminación de gimnasio, entre otras. Así también la reparación del muro sur del pabellón 
de pelota en la Unidad Deportiva del Noroeste, lo cual contempla el desmantelamiento de la estructura, 
colocación de estructura metálica nueva, una cara de panel denssglas exterior, una cara de tablaroca 
interior y aislante a base de fibra de vidrio, colocación de refuerzo a base de ptr, colocación de textura 
exterior y pintura interior; todo durante el 2022. 

Como parte de los compromisos del Gobernador están el desarrollo de 3 Centros de Alto Rendimiento en 
el Estado, durante el ejercicio 2022 la CODESON se ha dado a la tarea de dar cumplimiento a este 
compromiso, enfocándose, primeramente, en el Centro de Alto Rendimiento de la Sierra, ubicado en la 
localidad de Moctezuma, municipio de Moctezuma, Sonora. 

De inicio se definieron varias posibilidades de ubicación del citado Centro, y se realizó el análisis 

documentado correspondiente, también una serie de visitas por personal de la CODESON a las distintas 

localizaciones posibles en el citado municipio que permitió obtener mayor certeza hasta definir la ubicación 

exacta, teniendo como resultado el predio ubicado en la zona sur de la localidad, el cual colinda con el 

Estadio de Béisbol Municipal, y la Escuela Secundaria No. 18. 
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Se han celebrado reuniones, con personal de la Comisión Estatal de Bienes y Concesiones, Presidencia 

Municipal de Moctezuma, y personal de la CODESON, siendo estas encabezadas por la Secretaría de 

Infraestructura y Desarrollo Urbano (SIDUR), lo anterior para establecer las acciones que permitan obtener 

la documentación legal del predio que brinde certeza jurídica a la aplicación del recurso. Además, en 

atención a que este proyecto concibe la parte académica aunada al desarrollo deportivo de niños y jóvenes 

también la Secretaría de Educación y Cultura ha tenido participación a través del área de Proyectos 

Educativos de la Subsecretaria de Planeación y Administración de la Dependencia. 

 

Por su parte la CODESON también ha definido y documentado los espacios que albergará este centro, 

generando los requerimientos de la infraestructura necesaria para cada una de las disciplinas, así como de 

la villa de alto rendimiento la cual atenderá hasta 100 deportistas. Se tiene previsto que este durante el 

ejercicio 2023 se desarrollará el proyecto ejecutivo de esta obra lo cual permitirá de manera posterior su 

desarrollo y operación. 

A finales del 2022 se formaliza la atención que brindará la CODESON en las distintas instalaciones 

deportivas del Pueblo Yaqui, lo anterior a través de convenio general de colaboración celebrado por el 

Gobierno del Estado representado por los Titulares de la Secretaría de Salud Pública, de la Secretaría de 

Educación y Cultura, del Instituto Sonorense de Cultura y de nuestro Titular y por otra parte los gobiernos 

tradicionales de los pueblos yaquis, representados por su respectivo gobernador tradicional. Las 

instalaciones se enuncian a continuación: 

1. Polideportivo con cancha de fútbol, cancha de básquetbol techada. Municipio Guaymas, Pueblo 

Vicam. 

2. Polideportivo con cancha de fútbol, cancha de básquetbol techada. Municipio Guaymas, Pueblo 

Huirivis. 

3. Espacio público con cancha de usos múltiples. Municipio Cajeme, Pueblo Cócorit, Localidad Lomas 

de Guamúchil. 

4. Polideportivo cancha de fútbol, béisbol, cancha de básquetbol techada. Municipio Cajeme, Pueblo 

Cócorit, Localidad Lomas de Guamúchil. 

5. Espacio público con cancha de usos múltiples y espacios deportivos con enfoque al béisbol. 

Municipio Guaymas, Pueblo Pytahaya (Belem). 

6. Espacio deportivo con enfoque al béisbol. Municipio Guaymas, Pueblo Guásimas (De Belem). 

7. Polideportivo con cancha de fútbol, cancha de básquetbol techada. Municipio Guaymas, Pueblo 

Ráhum, Localidad Ráhum. 

8. Espacio deportivo con cancha de usos múltiples. Municipio San Ignacio Rio Muerto, Pueblo Pótam, 

Localidad Bahía de Lobos. 

9. Espacio público con cancha de usos múltiples. Municipio Guaymas, Pueblo Tórim. 

10. Polideportivo con enfoque al béisbol. Municipio Guaymas, Pueblo Tórim. 

 

La CODESON también toma a su cargo la Unidad Deportiva Estadio Reforma (calle Reforma, entre avenida 
José María Mendoza y Avenida Luis Orci, Hermosillo, Sonora, formalizado a través de contrato de 
celebrado la Comisión Estatal de Bienes y Concesiones. 

En cuanto a la atracción de eventos de talla nacional e internacional, nuestro estado, como sede, lo más 
destacado es que tras una ausencia de 13 años y con una inversión sin precedente de un poco más de 
100 millones, del 3 de junio al 26 de julio 2022, Sonora volvió a ser sede de los Juegos Nacionales (antes 
Olimpiada Nacional), en el evento se desarrollaron 13 disciplinas en la edición del 2022. La competencia 
contó con la participación de 6,255 deportistas de las distintas entidades del país y 2,132 personas como 
staff de competencia y cuerpo técnico en las sedes de Hermosillo y Guaymas, con el mayor apoyo del 
Gobierno Federal y también parte de recursos del Estado. Así también, del 9 al 24 de noviembre del 2022, 
Sonora volvió a ser sede de los Paranacionales (antes Paralimpiada Nacional), en el evento se 
desarrollaron 11 disciplinas en la edición del 2022, Paratletismo, Boccia, Paraciclismo, Golbol, 
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Paranatación, Paratenis de mesa, Futbol 5 para ciegos, Baloncesto sobre sillas de ruedas, Paradanza 
deportiva, Parapowerlifting, Paratriatlón. La competencia contó con la participación de más de 2,000 
deportistas de las distintas entidades del país y más de 1,800 personas como staff de competencia y cuerpo 
técnico en las sedes de Hermosillo, Bahía de Kino. 

En cuanto eventos internacionales esta administración dio inicio con un gran evento de magnitud 
internacional en el ámbito deportivo; del 23 septiembre al 2 de octubre de 2021 se llevó a cabo la Copa 
Mundial de Béisbol Sub23, con sede en Hermosillo y Ciudad Obregón.  Con sede en la Arena, Sonora, se 
desarrolló el Panamericano de Voleibol, XIX Senior Woman Pan American Cup, celebrado del 19 al 29 de 
agosto 2022, en Hermosillo, Sonora, con la participación de 10 países, entre ellos México. Fungiendo como 
sede de un Campeonato Mundial de Béisbol, tras ser designado para recibir a la categoría U15 -menores 
de 15 años- de la Confederación Mundial de Béisbol y Softbol (WBSC, por sus siglas en inglés), certamen 
desarrollado del 26 de agosto al 4 de septiembre 2022.  

Finalmente, es importante mencionar que el deporte y la activación física se reconocen a nivel mundial 
como un medio para mantener la salud física y mental de los individuos, con características particulares de 
acuerdo a cada grupo de edad. Así también se reconoce que estas actividades pueden adquirirse como 
hábito al integrarse desde temprana edad dentro del marco de la educación académica formal. De esta 
manera la totalidad de las acciones que la CODESON realiza como su actividad sustantiva y las relaciones 
que establezca con otras instituciones para permear o potenciar su alcance, en este caso, con el sector 
educativo, contribuyen al logro de los objetivos de desarrollo sostenible de ñSalud y Bienestarò y ñEducaci·n 
de Calidadò. 
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4.- Alineación del PMP con el Plan Estatal de Desarrollo 2021 -2027  

PND 2019-2024 PED 2021-2027 
PMP Sector Educativo 

2022-2027 
Programa Institucional 

2022-2027 

III. ECONOMÍA 

El deporte es salud, 
cohesión social y 
orgullo nacional. 

 

1.    1. Es una prioridad 
la activación física 

  

2.    2. El deporte para 
todos. 

 

3.   3. Apoyo al deporte 
de alto rendimiento 
con transparencia. 

 

 

Objetivo 1: 
Educación, cultura, 
juventud, deporte, 
ciencia, tecnología y 
sociedad digital. 
 
Objetivo 8: 
Seguridad y 
Desarrollo 
 

Objetivo 3 

Desarrollar eventos y 
actividades deportivas, 
recreativas y culturales 
en las escuelas de todos 
los niveles educativos 
para favorecer el sano 
esparcimiento, así como 
su desarrollo y bienestar. 

 
 
 
Objetivo 7 

Coordinar el trabajo del 
Sistema Estatal de 
Cultura Física y Deporte 
y la Secretaría de 
Educación y Cultura para 
promover y fomentar la 
participación activa en 
beneficio de la vida 
saludable de las y los 
sonorenses.  
 

Objetivo 1. 
Fomentar la práctica regular 
de actividades físicas y 
recreativas en los diferentes 
grupos etarios, 
contribuyendo a la 
disminución del porcentaje 
de sedentarismo en la 
población, así como 
alternativa de uso del 
tiempo libre y la sana 
convivencia. 
 
 
Objetivo 2 
 
Promover la práctica del 
deporte de manera 
sistemática e incluyente a 
través de la organización y 
desarrollo del deporte en 
sus diferentes niveles. 
 
Objetivo 3. 
Incentivar a las personas a 
la práctica deportiva a través 
de la organización y 
promoción de eventos 
deportivos de talla 
internacional y nacional; y 
de la difusión de información 
de carácter deportivo. 
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5.- Operación de la Estrategia (Objetivos, e strategias y líneas de acción).  

Objetivo 1.  

Fomentar la práctica regular de actividades físicas y recreativas en los diferente s grupos etarios, 
contribuyendo a la disminución del porcentaje de sedentarismo en la población, así como 
alternativa de uso del tiem po libre y la sana convivencia.  

Estrategia  

1.1 Ofrecer alternativas y oportunidades para que la población en general pueda real izar actividad 
física y deporte de forma recreativa.  

 

¶ En colaboración con la Secretaría de Desarrollo Social se llevó a cabo la primer Jornada de 

Servicios para el Bienestar y la Justicia Social en el municipio de Cajeme, se participó con un stand 

informativo además de actividades deportivas para niños y jóvenes que asistieron, un total de 500 

personas se dieron cita.  

 

¶ En coordinación con la Secretaría de Gobierno el día 29 de noviembre de 2021, se dio arranque a 

la Feria de la Transformación en Cajeme, fueron un total de 45 dependencias gubernamentales las 

que presentaron al público los servicios que ofrecen. CODESON participó con un stand informativo 

además de actividades deportivas para niños y jóvenes que asistieron a la plaza, siendo un total 

de 1,500 personas asistieron.  

 

¶ En coordinación con seguridad pública el día 29 de abril de 2022, se realizó una actividad física 

para los empleados del C5, con el objetivo principal de activarlos y promover hábitos para una 

buena salud y bienestar entre el personal de la institución. 

 

¶ En coordinación con la Secretaría de Educación y Cultura, y la Secretaría de la Defensa Nacional, 
el día 03 de octubre de 2022 participamos en la exposición militar la Gran Fuerza de México, donde 
se realizó una activación física a los alumnos de la Escuela Secundaria No. 60, siendo un total de 
50 alumnos los participantes. 

 

¶ Durante el mes de noviembre de 2022 en colaboración con la Secretaría de Educación y Cultura 
se llevó a cabo una activación física en la explanada de esa Dependencia, Unidad Centro, actividad 
para los empleados, donde se realizó una grabación por parte de televisión educativa, siendo de 
84 personas activadas. 

 

¶ El día 24 de noviembre de 2022 se realizó activación física y clases de básquetbol en la colonia El 
Sahuaro a niños y jóvenes siendo alrededor de 82 niños y jóvenes beneficiados. 

 

¶ Se realizó el 01 de diciembre de 2022 una activación física con los alumnos de la Escuela Normal 
de Educación Física Prof. Emilio Miramontes Nájera, como parte de los festejos de aniversario de 
la institución, beneficiando alrededor de 82 alumnos.  

 

¶ En coordinación con dependencias de Gobierno del Estado de Sonora, la CODESON participó en 
diciembre de 2022 en el Plan de Justicia, donde se contó con integrantes de la etnia de Guarijíos, 
además se realizaron actividades deportivas y recreativas para los asistentes, siendo un total de 
150 niños y jóvenes participando, además de hacer entrega de material deportivo para desarrollar 
las disciplinas deportivas de basquetbol, futbol y vóleibol. 

 

¶ En coordinación con las oficinas de las Naciones Unidas en Hermosillo, en diciembre de 2022 se 

llevó a cabo un rally deportivo en el estadio Fernando M. Ortiz, para alumnos de la Escuela 
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Secundaria Nueva Creación, escuela creada para niños inmigrantes, además de la actividad 

deportiva se entregó una playera alusiva al evento un total de 30 niños participantes. 

 

¶ En octubre de 2021, se llevó a cabo el rally deportivo en coordinación con Club Tigers, en el Estadio 

Mundialista Hermosillense, contando con la participación de 150 personas entre padres de familia 

y deportistas del club. 

 

¶ En coordinación con la Asociación Deporte, Arte y Cultura DEPAC S.C del 10 al 14 de diciembre 

de 2021, se llevó a cabo un torneo de básquetbol en las categorías de 6 a 12 años para niños y 

niñas, el cual tiene como objetivo principal que desarrollen su talento, además de motivarlos a 

trabajar en equipo, un torneo con un objetivo principal el de ir incorporando a nuestros niños y niñas 

a las actividades deportivas, un total de 500 participantes se dieron cita en las instalaciones de la 

Unidad Ley 57. 

 

¶ CODESON en colaboración con el Club Profesional de Béisbol Naranjeros de Hermosillo, realizó 

en el Estadio Sonora el día 15 de diciembre de 2021, la tercera edición de las clínicas de béisbol 

femenil, donde se dieron visita alrededor de 80 niñas y mujeres, además de pláticas 

motivacionales, técnicas y ejercicios para el desarrollo de la disciplina en el estado. Así mismo, el 

día 04 de diciembre de 2022, la cuarta edición de las clínicas de béisbol femenil, contaron con la 

asistencia de alrededor de 50 niñas y mujeres, donde se les dio un platicas motivacional, técnicas 

y ejercicios para el desarrollo de la disciplina en el estado. 

 

¶ Como parte de las fiestas culturales y deportivas de la población de Punta Chueca en mayo de 

2022 se llevó a cabo la 4ta. CARRERA XEPE TRAIL de 10 km en la cual la CODESON apoyó en 

la logística del evento y con la entrega de playera alusiva al evento contando con 150 participantes. 

 

¶ El 10 de noviembre de 2022 en colaboración con el Municipio de Empalme, se llevó a cabo la 

carrera pedestre 24hrs en su edición Iván Hernández donde las familias empálmense disfrutaron 

de buen ambiente y de una buena convivencia; se contó con la participación de 50 competidores, 

por lo que se les apoyo con playeras alusivas al evento además de medallas a los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carrera Pedestre 24 hrs. Empalme. 

Fuente: CODESON. 
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¶ El 16 de diciembre de 2022 en las instalaciones de la unidad Ley 57 se llevó a cabo el torneo de 

softbol ñpasando la bolaò, contando con la participación de 112 jóvenes y adultos, CODESON 

apoyo con logística y trofeos. 

 
Estrategia  
 
1.2 Impulsar la práctica sistemática de actividades deportivas en la niñez, juventud y adultez, 

priorizando los grupos en situación vulnerable, para favorecer su inclusión, desarrollo y 
equidad, contribuyendo así a mejorar su bienestar social.  

 

¶ En la Unidad Deportiva de Hermosillo el 15 de octubre de 2021 se llevaron a cabo las finales del 

torneo de fútbol 7 contando con la participación de diez equipos de la rama varonil de distintas 

colonias de la ciudad, siendo tres categorías las que se desarrollaron, evento que organizó la 

Comisión del Deporte del Estado de Sonora siendo un total de 350 participantes los que se dieron 

cita en las instalaciones. 

 

¶ En colaboración con la Asociación Estatal Softbol en diciembre de 2021 se llevó a cabo el 8vo. 

Torneo Navideño en la categoría femenil, el evento se desarrolló en los campos deportivos de la 

Comisión del Deporte del Estado: Carlos Rendón, Fernando M. Ortiz, Estadio Mundialista 

Hermosillense y Unidad Ley 57, un total de 1,010 deportistas se dieron citan en la justa deportiva. 

 

¶ En colaboración con la Asociación Estatal Softbol se llevó a cabo del 08 al 11 de diciembre de 2022 

el 9vo. Torneo Navideño en la categoría femenil, el cual alberga cada año a las mejores jugadoras 

de la disciplina, celebrado en los campos deportivos de la Comisión del Deporte del Estado: Carlos 

Rendón, Fernando M. Ortiz, Estadio Mundialista Hermosillense y Unidad Ley 57, fueron un total de 

1,010 deportistas los que se dieron cita en la justa deportiva.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Torneo Navideño softbol en la categoría femenil. 

Fuente: CODESON. 
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¶ Parte de las actividades de la institución se enfocan en acercar el deporte a la población, en ese 

sentido se llevó a cabo un torneo de basquetbol promocional en la Unidad Ley 57 y en la Unidad 

Deportiva Coloso, donde se atendió un total de 100 niños, evento realizado del 21 de enero al 15 

de febrero de 2022 

 

¶ El día 02 de diciembre de 2021, se realizó la entrega de material deportivo a la comunidad indígena 
del pueblo de oro de la tribu yaqui, con el objetivo principal de integrar a las comunidades a la 
práctica de la actividad física y el deporte, un total de 200 personas se vieron beneficiadas. 

 

¶ XXIII Encuentro N acional de Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales  
Por primera vez durante el fin de semana del 7 al 11 de septiembre de 2022, Sonora fue sede del 
XXIII Encuentro Nacional de Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales 2022, evento en el cual 
se reunieron casi 500 deportistas de las diferentes etnias del país, en distintas exhibiciones, juegos 
y disciplinas además de la participación de un representativo de Guatemala. Por Sonora se tuvo la 
participación de los Yaquis, Mayos, Guarijios, Pápagos, Opatas, Cucupas, Pimas, Seris, además 
de tomar parte en juegos de exhibición, como la Danza de Pascola y Venado.  

Dentro de los servicios que la entidad ofreció a los participantes fue el hospedaje, asistencia 

médica, alimentación y transporte local para traslados al área de competencia, comedor y hoteles. 

Este evento se realizó en coordinación con la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte 

CONADE, con una inversión federal de $4,000,000 pesos. Los espacios que se utilizaron fueron la 

explanada del Palacio de Gobierno del Estado y del Ayuntamiento de Hermosillo, Pabellón de 

Pelota de la Unidad Deportiva del Noroeste, la Plaza Alonso Vidal, Plaza Bicentenario y el Auditorio 

de la Casa de la Cultura. 

 

 
 

¶ La inclusión de las personas con discapacidad a través de la actividad física son parte de las 

actividades de la CODESON, por lo que se realizó un juego amistoso de softbol el día 28 de abril 

XXIII Encuentro Nacional de Juegos y Deportes Autóctonos y Tradicionales. 

Fuente: CODESON. 
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del 2021, con la fundaci·n ñUn torneo muy especialò, siendo un total de 50 participantes que se 

dieron cita en las instalaciones de campo de softbol Fernando M. Ortiz.  

 

¶ El 02 de diciembre de 2022 en colaboración con la secundaria #5201 se realizó un torneo de Gol- 
Bol para 300 alumnos, como parte de las actividades de integración y convivencia, una de las 
principales actividades de la CODESON es la promoción de la actividad física por lo que se les 

apoyo con material deportivo. 
 

Parte de las acciones de la institución están dirigidas al deporte para el impacto social, con el objetivo 
de transformar vidas, ya sea dentro o fuera de la cancha, además de contribuir a generar ambientes 
libres de adicciones, violencia y delito. Llevando a cabo las siguientes actividades: 

 

¶ 02 de noviembre de 2022 llevó a cabo un torneo de basquetbol en la colonia Buena Vista, donde 
se contó con la participación de 50 niños y jóvenes, estas actividades son realizadas con el objetivo 
de tener a los niños y jóvenes del estado lo más alejado de las adicciones, además de fomentar 
los buenos hábitos y actividad deportiva como parte de su vida diaria 
 

¶ En coordinación con la Secretaría de Seguridad el día 12 de mayo de 2022 se llevaron a cabo 

rutinas de activación física, así como platicas de prevención del delito a las poblaciones indígenas 

de Punta Chueca y Desemboque, atendiendo un total de 100 personas entre niños, jóvenes y 

adultos.  

 

¶ Del 05 al 21 de diciembre de 2022 se realizó un Torneo Navideño fútbol femenil en la colonia 
Norberto Ortega, impactando alrededor de 90 jóvenes. 

 

¶ Del 03 de octubre al 22 de diciembre de 2022 se impartieron clases deportivas en la colonia 

Norberto Ortega, acudiendo niños y jóvenes que son alumnos que pertenecen a ese sector y sus 

alrededores, como la colonia Solidaridad y Nuevo Hermosillo entre otras, impactando 600 jóvenes.  

 

¶ El 08 de noviembre de 2022 CODESON y la Unidad Municipal de Prevención y Aplicación de 
Medidas a Menores Infractores, llevaron a cabo un torneo de futbol soccer a menores infractores, 
programa que tiene como finalidad que los menores participen en actividades deportivas, un total 
de 50 jóvenes participaron además se les hizo entrega de material deportivo. 

 
1.3 Impulsar la creación, modernización, rehabilitación y equipamiento de la infraestructura 

deportiva, en coordinación con los miembros del Sistema Estatal de Cultura Física y Deporte.  
 

¶ Se realizaron adecuaciones en las diferentes instalaciones deportivas para poder llevar a cabo las 
distintas competiciones, Nacionales CONADE 2022, XXIII Encuentro Nacional de Juegos y 
Deportes Autóctonos y Tradicionales, Paranacionales CONADE 2022, las cuales incluyeron lo 
siguiente: 

- Adecuación del muro de escalada, en la Arena Sonora. 
- Mantenimiento mayor a los equipos de refrigeración del gimnasio de la Arena Sonora. 
- Habilitación de rampas y barandales para dar accesibilidad a personas con discapacidad, 

en la Unidad Deportiva del Noroeste. 

- Adecuaciones en el Centro de Usos Múltiples, como rehabilitación de servicios sanitarios, 
colocación de abanicos de techo y alumbrado interior, entre otros. 

- Adecuaciones en el estadio de hockey, como rehabilitación de sanitarios, rehabilitación 
de porterías y habilitación de muro de contención a base de triplay de madera, entre otros. 

- Reparaciones en la pista de atletismo, áreas de lanzamiento, fosas de salto y obstáculos 
de madera. 

- Reparaciones de las bombas del cárcamo de bombeo. 
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- Adecuaciones en Alberca Olímpica Héroes de Caborca, rehabilitación de Sanitarios, 
reparaciones en equipos de bombeo. 

- Adecuaciones en Pabellón de Pelota, rehabilitación de sanitarios, pintura interior en 
muros, trazo de líneas de canchas de basquetbol y mantenimiento a puertas de acceso. 

- Adecuaciones a pabellón de halterofilia, rehabilitación de sanitarios, habilitación de 
tarimas de pesas y rehabilitación de iluminación interior. 

- Adecuación de pabellón de tiro con arco, rehabilitación de sanitarios y rehabilitación de 
iluminación exterior. 

- Adecuación de área de lanzamientos, rehabilitación de jaula de lanzamientos y 
colocación de iluminación. 

- Adecuación de Estadio de softbol Mundialistas Hermosillenses, rehabilitación de 
iluminación y pintura acrílica. 

- Adecuación de campos de futbol, en Unidad la Sauceda 7, rehabilitación iluminación de 
campos, y habilitación de gradas. 

 

¶ Durante el ejercicio 2022 la CODESON se ha dado a la tarea de dar cumplimiento a este 
compromiso, enfoc§ndose, primeramente, en el Centro de Alto Rendimiento de la Sierra, ubicado 
en Moctezuma, Sonora. 
De inicio se definieron varias posibilidades de ubicaci·n del citado Centro, hasta definir el predio 

ubicado en la zona sur de la localidad, el cual colinda con el Estadio de B®isbol Municipal, y la 

Escuela Secundaria No. 18. 

Se han celebrado reuniones, con personal de la Comisi·n Estatal de Bienes y Concesiones, 

Presidencia Municipal de Moctezuma, y personal de la CODESON, siendo estas encabezadas por 

la Secretar²a de Infraestructura y Desarrollo Urbano (SIDUR), lo anterior para establecer las 

acciones que permitan obtener la documentaci·n legal del predio que brinde certeza jur²dica a la 

aplicaci·n del recurso. Adem§s, en atenci·n a que este proyecto concibe la parte acad®mica 

aunada al desarrollo deportivo de ni¶os y j·venes, tambi®n la Secretar²a de Educaci·n y Cultura 

ha tenido participaci·n a trav®s del §rea de Proyectos Educativos de la Subsecretaria de 

Planeaci·n y Administraci·n de la Dependencia. 

 

Por su parte la CODESON ha definido y documentado los espacios que albergar§ este centro, 
generando los requerimientos de la infraestructura necesaria para cada una de las disciplinas, as² 
como de la villa de alto rendimiento la cual atender§ hasta 100 deportistas. Se tiene previsto que 
este durante el ejercicio 2023 se desarrollar§ el proyecto ejecutivo de esta obra . 
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Estrategia  
 
1.4 Fomentar la participación de la población en edad escolar en l os programas de cultura física, 

como medio que favorezca la adopción de estilos de vi da saludables.  
 

¶ El 15 de noviembre de 2022 en coordinación con la Secundaria Técnica no. 57 ubicada en la 
Colonia Camino Real de Hermosillo, se llevó a cabo un torneo de futbol soccer para los alumnos 
de la institución, apoyándoseles con material deportivo para poder desarrollar sus actividades 
físicas, esto como parte de las actividades del cierre del ciclo escolar, beneficiando a 124 alumnos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¶ Participación de alumnos de las diferentes universidades y preparatorias prestando el servicio en 
los siguientes eventos: Nacionales CONADE 2002, XXIII Encuentro Nacional de Juegos y Deportes 
Autóctonos y Tradicionales Hermosillo, Sonora 2022, XIX Senior Women Panamericano Cup 2022, 
Paranacionales CONADE 2022.  
Las escuelas con participación de alumnos en la prestación del servicio social son las siguientes: 

- Universidad de Sonora. 

- Universidad Estatal de Sonora. 

- Escuela Normal de Educación Física. 

- Vizcaya de las Américas.  

- Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica. 

- Colegio de Bachilleres del Estado de Sonora.  

 

Los periodos en los que se realizó la prestación del servicio social y la cantidad de prestadores, fue 

como a continuación se detalla: 

- Nacionales CONADE 2022: 151 alumnos,  

- del 09 de junio al 26 de julio del 2022. 

Torneo de Fútbol Soccer Secundaria Técnica No. 57 

Fuente: CODESON. 
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- XXIII Encuentro Nacional de Juegos, y Deportes Autóctonos y Tradicionales Hermosillo, Sonora 

2022: 25 voluntarios, del 07 al 11 de septiembre del 2022. 

- XIX Senior Women Panamericano Cup 2022: 61 voluntarios, del 19 al 28 de agosto del 2022. 

- Paranacionales CONADE 2022:  229 voluntarios, del 09 al 24 de noviembre. 

 

¶ La CODESON ha apoyado al sector educativo con el préstamo de las instalaciones que tiene a su 
cargo para el desarrollo de actividades deportivas de alumnos, como carreras y olimpiadas 
escolares, eventos deportivos familiares con alumnos y padres de familia, partidos de juegos 
estudiantiles entre otros eventos, además para el desarrollo de entrenamientos, tanto a 
instituciones educativas del sector público y privado y de todos los niveles educativos. 

 
 

No. Indicad or  
Línea 

base 2021  
Resultado 

2022 
Meta 
2027 

Fuente  

Semáforo  
(respecto 
a Línea 
Base)  

1 

Porcentaje de la 
población de 18 
y más años de 

edad activa 
físicamente 

39.6 % 42.1% 
Mayor o 
igual a 
41% 

Instituto Nacional 
de Estadística y 

Geografía 
(INEGI)/Módulo de 
Práctica Deportiva 
y Ejercicio Físico 

(MOPRADEF) 

Verde 

2 

Número de 
zonas 

estratégicas 
deportivas del 

estado atendidas 
con centros de 

activación física. 

No 
disponible* 

0 10 
Dirección del 

Deporte/CODESON 
Amarillo 

3 

Número de 
Centros de 

Activación Física 
(CAF) para la 
atención de la 

población. 

No 
disponible* 

0 10 

Dirección del 
Deporte de la 
Comisión del 

Deporte del Estado 
de Sonora. 

Amarillo 

 
 
 
Objetivo 2  
 
Promover la práctica del deporte de manera sistemática e incluyente a través de la organización y 
desar rollo del deporte en sus diferentes niveles.  
 
Estrategia  
 
2.1 Fomentar la operación de centros de iniciación deportiva, para brindar a la población 
alternativas encaminadas a favorecer su desarrollo integral y técnico deportivo.  
 

¶ Escuelas Deportiva CODESON 
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- Del 3 al 31 de octubre de 2022 se llevaron a cabo clases de básquetbol en la colonia la 

Cholla para niños y joven que pertenecen a ese sector y sus alrededores siendo un total 

de 198 participantes. 

- Del 1 de noviembre al 16 de diciembre de 2022, se impartieron las clases deportivas, 

impartido en la colonia la cholla las activaciones físicas y clases basquetbol, la cual está 

conformado por alumnos que pertenecen a ese sector y sus alrededores, un total de 759 

personas beneficiadas. 

- Del 12 al 16 de diciembre de 2022 se realizó el Torneo navideño de fútbol varonil infantil 

en la colonia Norberto Ortega, impactando alrededor de 196 jóvenes. 

Estrategia  
 
2.2 Proveer las condiciones técnicas, metodológicas, científicas para el desarrollo del deporte de 
alto rendi miento.  

 

¶ Becas  

Durante la presente administración se continuó con el beneficio de las becas económicas a 
deportistas medallistas de oro nacionales CONADE, oro paranacionales CONADE, logro 
internacional, perspectiva y primera fuerza, quedando por arriba del número de becas otorgadas 
en años anteriores. Es así como durante el primer año de gobierno se beneficiaron a 161 atletas 
otorgándoles 1,022 apoyos que ascendieron a un monto de 2.8 mdp. 
 
Tabla 1. Becas Deportivas Otorgadas . 

 
CICLO TOTALES POR CICLO  

TOTAL DE 
APOYOS 

 MONTO TOTAL  

2016-17 913 $1,827,000.00 

2017-18 875 $2,200,200.00 

2018-19 974 $2,546,000.00 

2019-20 1108 $3,360,000.00 

2020-21 436 $2,346,000.00 

2021-22 1,022 $2,800,000.00  

TOTALES 5,328 $15,079,200.00 

 

A partir del mes de agosto de 2022, con los resultados de los Nacionales CONADE 2022 las becas 

a deportistas por sus resultados se incrementan en monto, extensión de tiempo y beneficiarios, la 

beca mensual se entrega por doce meses a los tres primeros lugares tanto en deportes individuales 

como de conjunto, donde la medalla de oro es $3,500.00 (109 deportistas), plata $2,500.00 (85 

deportistas), bronce $1,500.00 (140 deportistas). Siendo 397 deportistas los beneficiados para el 

ciclo 2022-2023. Específicamente de agosto a diciembre de 2022 y bajo este nuevo esquema se 

han otorgado 1,985 becas que ascienden a un monto de $5,697,500.  Anteriormente se otorgaba 

beca a medallistas de oro en deporte individual, el cual consistía en mil pesos mensuales por diez 

meses y un apoyo único de tres mil pesos en el deporte de conjunto a ganador de medalla de oro. 

¶ La CODESON de manera continua facilita a los deportistas representativos del estado su 

participación en las distintas competencias destinadas a favorecer su desarrollo deportivo, durante 

este primer tramo de gobierno se otorgó un monto de $4,427,249.11pesos beneficiando con 179 

apoyos a deportistas y/o entrenadores. 

Fuente: CODESON. 
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¶ Durante el mes de marzo de 2022 se capacitó a 259 entrenadores, personal técnico, medicina, 
fisiatras, paramédicos, jefes de misión, delegados, jueces, en el tema de Curso de Actualización 
para Entrenadores Deportivos 2022, dentro del marco de la 9na Jornada Académica de 
Licenciados en Ciencias del Ejercicio Físico, llevada a cabo del 6 al 8 de marzo del presente año, 
de forma híbrida, con una duración de 20 horas, obteniendo la correspondiente certificación. 
Además 38 de ellos tomaron distintos cursos ofrecidos por las federaciones deportivas en el 
periodo correspondiente de octubre a diciembre del 2022. 

 

¶ Juegos Nacionales CONADE  2022. 

En cuanto a los Juegos Nacionales CONADE, distinguida como la justa deportiva multidisciplinaria, 
en la que participan atletas amateurs de México con el fin de impulsar el desarrollo de la cultura 
física y el deporte en los niños y jóvenes con la participación de los 32 estados de la República 
Mexicana, la posición de la participación del estado había decaído.  

 
Con el firme interés de la presente administración de elevar la posición del estado en estas 
competencias, como un ejemplo para niños y jóvenes del estado, Sonora regresa al Top 10 de 
Nacionales CONADE al terminar octavo en el medallero, al figurar como una de las cinco sedes en 
la que atletas sonorenses consiguieron 66 medallas de oro en la edición 2022 de la competencia, 
la delegación sonorense consiguió su mejor desempeño en los últimos ocho años en los Nacionales 
CONADE (antes Olimpiada Nacional), en total, el equipo sonorense consiguió 220 preseas, ya que, 
además de las 66 del color más preciado, agregó 67 de plata y 87 bronces. Con una delegación 
de más de 900 deportistas además de staff y cuerpo técnico y la inversión de más de 26 millones 
de pesos de presupuesto estatal, dotando a los atletas de uniformes, hospedaje, transporte y 
alimentación. 
 
Tabla 2. Top 10 Medallero General, Nacionales C ONADE 2022. 

 

POSICIÓN ESTADO ORO PLATA  BRONCE TOTAL 

1° Jalisco 389 276 270 935 

2° Nuevo León 272 258 226 756 

3° Baja California 161 152 167 480 

4° Estado de México  81 52 89 222 

5° Guanajuato 76 76 94 246 

6° Querétaro 68 66 98 232 

7° Quintana Roo 67 72 66 205 

8° SONORA 66 67 87 220 

9° Yucatán 55 79 100 234 

10° Ciudad de México 51 65 97 213 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: CODESON. 
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En resumen, Sonora recuperó terreno en lo deportivo con su mejor resultado en Nacionales CONADE 
desde el 2014 y, de igual manera, regresó al Top 10 del medallero general, al ser octavo en la tabla, 
subiendo seis escalones en comparación del año pasado, cuando ocupó el lugar décimo cuarto.  
 

Medalleros para Sonora en los últimos 8 años.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nacionales CONADE 2022. 

Fuente: CODESON. 
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Además, desde hace ocho años, el equipo sonorense no llegaba o pasaba de las 60 preseas del máximo 
color, cuando ganó 64 en 2014. Por lo tanto, la otra actuación más cercana a esa cifra, en las últimas nueve 
ediciones que comprende el periodo entre el 2014 y 2021 (el 2020 se canceló por la pandemia), fueron las 
58 obtenidas en 2019. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El deporte con más medallas doradas para Sonora en los Nacionales CONADE 2022 fue la halterofilia (17), 
seguido de atletismo (15), tiro deportivo (ocho), boxeo (cinco), karate (cuatro), luchas asociadas (tres), tiro 
con arco (dos) y ajedrez (dos). Con una de oro quedaron las disciplinas de patines sobre ruedas, gimnasia 
trampolín, triatlón, natación, gimnasia artística, softbol, béisbol, handball, volibol y basquetbol. 
 
Paranacionales CONADE 2022 . 
 
En cuanto a los ParaNacionales CONADE, distinguida como la justa paradeportiva multidisciplinaria, en la 

que participan paratletas amateurs de México con el fin de impulsar el desarrollo de la cultura física y el 

deporte adaptado en los niños y jóvenes con la participación de los 32 estados de la República Mexicana, 

más entidades como IMSS, UNAM, IPN. 

Con el firme interés de la presente administración de elevar la posición del estado en estas competencias 
trayendo además de la satisfacción del logro obtenido, el ejemplo para niños y jóvenes del estado con 
algún tipo de discapacidad, Sonora confirma estar dentro del Top 10 de ParaNacionales CONADE al 
terminar séptimo en el medallero, al figurar como una de la única sede en la que paratletas sonorenses 
consiguieron 44 medallas de oro, 26 medallas de plata y 21 medallas de bronce en la edición 2022, para 
un total de 91 medallas, el equipo sonorense realizó este logro en las disciplinas de Paratletismo, 
Paranatación, Paratenis de mesa, Boccia (campeón por estado), Golbol (logrando su primera medalla en 
la historia de este paradeporte en sonora), Parapowerlifting (primer edición en la que tiene participación la 

Nacionales CONADE 2022. 

Fuente: CODESON. 
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delegación de Sonora).Con una delegación de 92 paradeportistas además de staff y cuerpo técnico, con 
un apoyo por parte del estado, dotando a los atletas de uniformes, hospedaje, transporte y alimentación 
primordialmente. 
 
Tabla 3. Top 10 Medallero General , Medallero Paranacionales CONADE 20 22 
 

POSICIÓN ESTADO ORO PLAT A BRONCE TOTAL 

1 Jalisco 233 104 58 395 

2 Nuevo León 124 82 54 260 

3 Estado de México 80 63 40 183 

4 Guanajuato 63 16 20 99 

5 Querétaro 59 49 35 143 

6 Sinaloa 47 41 20 108 

7 SONORA 43 23 20 86 

8 Yucatán 40 17 6 63 

9 Michoacán 31 22 18 71 

10 Hidalgo 29 15 10 54 

 
 
 

Posiciones de Sonora en Paralimpiada Nacional 2016 -2022. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Fuente: CODESON. 
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Bachillerato Tecnológico de Educación y Promoción Deportiva, BTED. 
 
El Bachillerato Tecnológico de Educación y Promoción Deportiva (BTED) imparte las carreras técnicas de 
entrenamiento integral en los deportes de béisbol, atletismo de fondo y medio fondo, así como de boxeo, 
en siete diferentes planteles en el país y en Sonora hay dos de ellos: uno en Hermosillo (en el estadio 
ñH®ctor Espinoò) y otro en Cajeme (en el parque de pelota ñTom§s Oroz Gayt§nò). 

 
A inicio del 2022 se inauguraron las instalaciones del (BTED) en Hermosillo y Cd. Obregón, espacio que 

ofrece carreras técnicas para cursar la educación media superior con un enfoque deportivo combinando la 

formación educativa y deportiva de los jóvenes mexicanos, junto con el proyecto de rescate y remodelación 

del estadio ñH®ctor Espinoò, antigua casa de los Naranjeros, la educaci·n y el deporte se combinan. Al 

cierre del ejercicio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paranacionales CONADE 2022. 

Fuente: CODESON. 

Bachillerato Tecnológico de Educación y Promoción Deportiva, BTED. 

Fuente: CODESON. 
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No. Indicador  
Línea 
base 
2021 

Resultado 
2022 

Meta 2027 Fuente  

Semáforo  
(respecto 
a Línea 
Base)  

1 

Posición de 
Sonora en juegos 

Nacionales 
CONADE 

14° 
posición 

8° 
posición 

Permanencia 
dentro de los 
primeros 10 

lugares 

CONADE Verde 

2 
Número de becas 
económicas para 

deportistas 

4,306 
(Ciclo 
2016-
2021) 

3007* 

5,000 (Ciclo 
del 2022 al 

2027) 

Dirección del 
Deporte y Junta 
Directiva de la 

Comisión. 

Verde 

*Se considera el mes de agosto de 2021 y días de septiembre de 2021, no correspondientes a la presente administración, debido a 
que el corte de información es por ciclo. 

 

Objetivo 3.  

Incentivar a las personas a la práctica deportiva a través de la organización y promoción de eventos 
deportivos de talla internacional y nacional; y de la difusión de inf ormación de cará cter deportivo.  

Estrategia  

3.1 Gestionar con las distintas organizaciones de índole deportiva la celeb ración de eventos en el 
estado.  

¶ En cuanto eventos internacionales esta administración dio inicio con un gran evento de magnitud 
internacional en el ámbito deportivo; del 23 septiembre al 2 de octubre de 2021 se llevó a cabo la 
Copa Mundial de Béisbol Sub23, con sede en Hermosillo y Ciudad Obregón, con la participación 
de 12 equipos provenientes de Venezuela, México, Colombia, Cuba, Panamá, China Taipéi, 
Nicaragua, Corea, República Dominicana, Holanda, Alemania y República Dominicana, en este 
certamen internacional del ñrey de los deportesò  donde M®xico logr· el subcampeonato, se cont· 
con la participación de seis peloteros sonorenses en la selección nacional. Ambas sedes tuvieron 
la asistencia de 21,426 aficionados. 

 

¶ Sonora Sede de los Juegos Nacionales CONADE 2022.  

 
Tras una ausencia de 13 años y con una inversión de 100 mdp, del 3 de junio al 26 de julio 2022, 
Sonora volvió a ser sede de los Juegos Nacionales (antes Olimpiada Nacional), en el evento se 
desarrollaron 13 disciplinas en la edición del 2022, siendo las siguientes, aguas abiertas, atletismo, 
escalada deportiva, futbol asociación, gimnasia trampolín, handball, judo, levantamiento de pesas, 
rugby 7, softbol, tenis de mesa, tiro con arco y triatlón. La competencia contó con la participación 
de 6,255 deportistas de las distintas entidades del país y 2,132 personas como staff de 
competencia y cuerpo técnico en las sedes de Hermosillo y Guaymas, con una inversión sin 
precedente de un poco más de 100 millones, con el mayor apoyo del Gobierno Federal y también 
parte de recursos del Estado. 
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Tabla 4. Sede de los Juegos Nacionales 2022 . 
 
 

Deporte  Sede Categorías  Fechas  

Triatlón  Guaymas Todas 3-6 junio 

Futbol 
Asociación  

Hermosillo Todas 9-14 junio 

Tiro Con Arco  Hermosillo Todas 9-15 junio 

Judo  Hermosillo 
13-14 años (2009-2008) 
15-17 años (2007-2005) 
18-20 años (2004-2002) 

15-18 junio 
17-20 junio 

Tenis De Mesa  Hermosillo Todas 15-21 junio 

Atletismo  Hermosillo 

Sub-16, 14-15 años (2008-2007) 
Sub-12, 22-22 años (2002-2000) 
Sub-18, 16-17 años (2006-2005) 
Sub-20, 18-19 años (2004-2003) 

21-26 junio 
26 junio - 01 

Julio 

Rugby Siete  Hermosillo Todas 24-27 junio 

Escalada 
Deportiva  

Hermosillo Todas 30 junio-3 julio 

Levantamiento 
De Pesas  

Hermosillo 
Femeniles 

Todas las categorías Varoniles 
Todas las categorías 

3-6 de julio 
6-9 de Julio 

Aguas Abiertas  Guaymas Todas 10-14 julio 

Softbol  Hermosillo Todas 15-20 julio 

Handball  Hermosillo 
Femeniles 

Todas las categorías Varoniles 
Todas las categorías 

17-21 julio 
20-24 julio 

Gimnasia De 
Trampolín  

Hermosillo Todas 22-26 julio 

 
 

 

¶ Con sede en la Arena, Sonora, se desarrolló el Panamericano de Voleibol, XIX Senior Woman Pan 
American Cup, celebrado del 19 al 29 de agosto 2022, en Hermosillo, Sonora, con la participación 
de 10 países, entre ellos México. 

 

¶ Fungiendo como sede de un Campeonato Mundial de Béisbol, tras ser designado para recibir a la 

categoría U15 -menores de 15 años- de la Confederación Mundial de Béisbol y Softbol (WBSC, 

por sus siglas en inglés), certamen desarrollado del 26 de agosto al 4 de septiembre 2022, con la 

participación de más de 300 beisbolistas de 12 países y aproximadamente 15,000 asistentes al 

evento. El estadio Héctor Espino volverá a abrir sus puertas para recibir a 13 países competirán 

en nuestro estado por la supremacía mundial en la categoría. 

 

 

 

 

 

 

Fuente: CODESON. 
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¶ Sonora Sede de los ParaNacionales CONADE 2022.  

Tras una ausencia de 13 años, del 9 al 24 de noviembre del 2022, Sonora volvió a ser sede de los 

ParaNacionales (antes Paralimpiada Nacional), en el evento se desarrollaron 11 disciplinas en la 

edición del 2022, Paratletismo, Boccia, Paraciclismo, Golbol, Paranatación, Paratenis de mesa, 

Futbol 5 para ciegos, Baloncesto sobre sillas de ruedas, Paradanza deportiva, Parapowerlifting, 

Paratriatlón. La competencia contó con la participación de más de 2,000 deportistas de las distintas 

entidades del país y más de 1,800 personas como staff de competencia y cuerpo técnico en las 

sedes de Hermosillo, Bahía de Kino, con el mayor apoyo del Gobierno Federal y también parte de 

recursos del estado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campeonato Mundial de Béisbol, categoría U-15. 

Fuente: CODESON. 


